
 

Gemeinde Meggen  Schule 

Menüplan KW 4 vom 20.01.2025 - 24.01.2025 

 
Montag Dienstag Mittwoch 

 
Donnerstag Freitag 

Schulbelieferung 

Fleisch 

Pouletgeschnetzeltes 
Cous Cous 

Broccoli mit Mandeln 

 Rinds-Meat-Balls 
Tomatensauce 

Stampfkartoffel 
Marktgemüse 

   

Schulbelieferung 

Vegi 

Planet- 
Pouletgeschnetzeltes 

Cous Cous 
Broccoli mit Mandeln 

Gnocchi mit Olivenöl 
Rahmspinat 

Falafel 
Tomatensauce 

Stampfkartoffel 
Marktgemüse 

 Spinat-Tortellini 
Pesto 

Käsesauce 
Sbrinz 

Gemüse-Früchte Casimir 
Reis 

Gemüsesalat Gurkensalat 
Eisbergsalat, 

TomatenMozzarella Maissalat  Blattsalat, Karotten Nüsslisalat, Tomaten 

Suppe / Brot Brot Brot Brot  Brot Brot 

Allergene 
Gluten, Laktose, 
Mandeln Gluten, Laktose, EI Gluten, Laktose, 

 
Gluten, Laktose, Ei 

Gluten, Laktose 

Deklaration Poulet / CH 
 

Rind ICH 
 

 
 


